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Normaltag

An einem normalen Unterrichtstag wird in vier Fachern Unter-
richt erteilt. Der Unterricht endet um 13.10 Uhr. 13plus-Kinder
gehen dann in die Mittagspause und nehmen anschlieffend
die Angebote von 13plus wahr:

+ Hausaufgabenbetreuung/ Silentium,
* Freizeitaktivitaten,

+ Nachhilfe,

* Entspannung.

An wie vielen Tagen sie die Angebote unserer Nachmittagsbe-
treuung wahrnehmen mdchten, entscheiden die Kinder und
Sie als Eltern selbst.

Langtag

Am Langtag (fur die 5. Klassen mittwochs, fiir die 6. Klassen
dienstags) haben die Schiilerinnen und Schiiler der Erpro-
bungsstufe Unterricht bis 15.30 Uhr, der auf maximal sechs
Facher verteilt ist. Der Langtag ist unterbrochen von der
Mittagspause von 13.10-13.55 Uhr, in der die Kinder essen
und anschliefend im Ruhe- und Spielraum entspannen
kénnen.

Auch Sporthalle und Schulhof werden zur ,aktiven Pause®
mitgenutzt.

Einen Langtag gibt es fiir die Schulerinnen und Schiiler der
Klassen 5-6 einmal pro Woche. Von diesem auf den nachsten
Tag werden keine Hausaufgaben gestellt.

Mittagessen und 13plus

Mit der Reduzierung der Schuljahre bis zum Abitur um ein Jahr
(G8) verbringen lhre Kinder mehr Zeit in der Schule. Aus die-
sem Grund hat sich der Schulverein gegriindet, der sowohl die
Mensa als auch die Nachmittagsbetreuung 13plus organisiert.
In der Mensa konnen die Schiilerinnen und Schiler wahrend
der Mittagspause eine warme Mahlzeit zu sich nehmen. Dabei
haben sie die Wahl zwischen verschiedenen Gerichten, die ge-
sondert gezahlt werden.
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Betreuung

Unser 13plus-Konzept bietet montags bis donnerstags eine
unterrichtliche und freizeitbezogene Betreuung bis 15.30 Uhr.
Hausaufgaben werden in der 7. Stunde im Silentium unter der
Aufsicht von Lehrern und kompetenten Betreuern angefertigt;
die 8. Stunde wird in einer AG, im Spiel- und Arbeitsraum oder
in einer Nachhilfegruppe verbracht.

Forderung durch Aktivitaten

Besonders beliebt sind die weiteren alternativen Angebote im
sportlichen, technischen oder kreativen Bereich: Neben der
Teilnahme am Computerkurs oder an der FuRball- und Einrad-
gruppe kann man Gitarre und Keyboard erlernen, an einem
Nahkurs oder an einer Kunst-AG teilnehmen.

Leichte Programmanderungen sind mit dem wechselnden In-
teresse der Schiilerinnen und Schiiler zu begriinden.

Nacharbeiten durch Nachhilfe
Gruppen- oder Einzelnachhilfe werden von Oberstufenschi-

lerinnen und -schiilern, die zu Nachhelfern ausgebildet wur-
den, durchgefiihrt, sodass die Elternhauser entlastet werden.

Entspannen im Spiel- und Arbeitsraum

Im Spiel- und Arbeitsraum kénnen die Schiilerinnen und
Schiiler Kontakte kniipfen, Gesellschaftsspiele spielen oder
auch z. B. ein gutes Buch aus der Biicherkiste lesen.

13plus

Organisation

13plus « 5 SAulen

Sdule 1: Hausaufgabenbetreuung

Sdule 2: Nachhilfe

Sdule 3: Sporitliche AktivitGten

Sdule 4: Technische AktivitGten

Sdule 5: Kreative Aktivitaten

Ausblick auf die Mittelstufe

Die gleichen Forderangebote bestehen fiir die Schilerinnen
und Schiiler der SEK | weiter, daneben greifen andere Schul-
angebote, wie ,Lerncoaches® oder das Forderprogramm
,Komm Mit".

Finanzierung
13Plus wird vom Land NRW mitfinanziert.

Ab dem Schuljahr 2020/21 betragt der
Elternanteil 50,- Euro.

Allgemeines

Unsere Schule ist ein Uberschaubares Gymnasium mit etwa
600 Schilerinnen und Schiilern und ca. 40 Lehrkraften. Diese
Grofe birgt flr uns als Lehrer und Lehrerinnen den Vorteil
eines besonders personlichen und intensiven Kontaktes zu
unseren Schilern und den Eltern.

Lage und Erreichbarkeit

Unsere Schule ist idyllisch von Wald und Bach umgeben,
verfligt iber eine Dreifachsporthalle und einen angrenzenden
Sportplatz mit Kunstrasen und Tartanbahnen. Ein Hallenbad
ist zu FuB in drei Minuten zu erreichen. Trotz seiner ruhigen
Lage ist das Gymnasium mit Bussen und S-Bahn gut an das
offentliche Nahverkehrssystem angebunden.

Informationen und Kontaki

Telefon: 02052 - 95250
Fax: 02052 - 952530
Email: sekretariat@gymnasium-langenberg.de
Internet: www.gymnasium-langenberg.de

Schulleitung / Verwaltung

Herr Ueberholz: Schulleiter
Frau Ottner: stellv. Schulleiterin
Frau Raue: Oberstufenkoordinatorin
Herr Meine: Mittelstufenkoordinator
Frau Kirschbaum: Erprobungsstufenkoordinatorin
Frau Landwehr: Sekretarin
Herr Utke: Hausmeister

Herr Eigermann: Hallen- und Platzwart

Fotos und Layout © Gabriele Voigt



	13plus_Vorderseite_2016_web
	13plus_Rückseite_2016_web



